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Verpflichtungserklärung

Was ist pfändbares Einkommen?
Ihr  pfändbares Einkommen ist der Restbetrag 
Ihres Einkommens nach Abzug eines gesetzlich 
festgelegten Betrages für die eigenen 
Lebenshaltungskosten. Diesen Betrag darf man 
auch bei Schulden behalten und wird 
Pfändungsfreigrenze genannt. Die Pfändungs-
freigrenze soll sicherstellen, dass man, auch 
bei Schulden, über das Existenzminimum 
verfügen kann. 

Als Verpflichtungsgeber: in muss man so viel 
verdienen, dass zusätzlich zur Pfändungsfreigrenze 
auch die Kosten für Unterkunft und den 
Lebensunterhalt der aufzunehmenden Personen 
bezahlt werden können. Die betreffenden Tabellen 
der Kosten für den Lebensunterhalt nach dem 
Asylbewerberleistungsgesetz und für Unterbringung, 
sowie eine Tabelle zur Pfändungsfreigrenze finden 
Sie auf unserer Website.
Wir unterstützen Sie gerne bei der Berechnung 
des notwendigen Einkommens und anderen Fragen 
rund um das Landesaufnahmeprogramm!

Noch Fragen? Wir unterstützen Sie gerne 
bei der Antragsstellung.
Kontaktieren Sie uns: 

Ihre Ansprechpartnerin:
Maliheh Bayat-Tork
afghanistan@fr-hessen.de
+49 176 470 982 73
www.fr-hessen.de

Achtung: 
Die Summe des Lebensunterhalts plus die Kosten 
der Unterbringung für Ihre aufzunehmenden 
Angehörigen müssen von Ihrem pfändbaren 
Einkommen abgedeckt werden.

Was ist eine Verpflichtungserklärung?
Mit einer Verpflichtungserklärung erklärt man 
verbindlich, den Lebensunterhalt der 
aufzunehmenden Angehörigen zu sichern. Die 
Verpflichtungserklärung ist eine Garantie für die 
Ausländerbehörde, dass der Lebensunterhalt 
tatsächlich übernommen wird und keine 
Sozialleistungen bezogen werden. Der 
Lebensunterhalt umfasst die 
Lebenshaltungskosten plus die Kosten der 
Unterbringung. Die Verpflichtungserklärung für das 
Landesaufnahmeprogramm hat eine Dauer von fünf 
Jahren.

Was ist eine Verpflichtungsgeber:innen?
Ein:e Verpflichtungsgeber:in ist ein Bürge, der der 
Ausländerbehörde Nachweise über ausreichendes 
Einkommen vorlegt und die o.g. Garantie abgibt. 
D.h., dass die Sicherung des Lebensunterhalts 
der aufzunehmenden Personen übernommen wird.
Sollten die aufgenommenen Personen 
Sozialleistungen beantragen, werden sich die 
Behörden das Geld von den
Verpflichtungsgeber:innen zurückholen. Diese 
müssen einen Hauptwohnsitz in Deutschland haben. 
Es können sowohl die Personen sein, die ihre 
Angehörige holen möchten, als auch eine oder 
mehrere andere Personen. Verwandtschaft spielt 
dabei keine Rolle. Bis zu vier Personen können 
gemeinsam eine Verpflichtungserklärung abgeben.

Reicht Ihr Einkommen? 
Damit Sie eine Verpflichtungserklärung abgeben 
können, müssen Sie genügend Einkommen 
nachweisen, um die Kosten für Lebenshaltung 
und Unterkunft Ihrer aufzunehmenden 
Angehörigen übernehmen zu können. 
Ob Ihr Einkommen ausreicht, hängt von 
verschiedenen Faktoren ab: Wie viel Sie verdienen, 
ob Sie auch für andere Personen sorgen müssen 
und wie viele Personen Sie holen möchten.
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از حمـــــایت   شــورای 
هسه ایالت   پناهند�ان 

ن�نید فراموش  را  #افغانستان 

ــه ــت هس ــرش ایال ــه پذی  برنام
افغــان هــای  خانــواده  بــرای 

اطلاعات
پیرامون

تعهدنامه مالی

اسپانسر:

تعهدنامه مالی چیست؟

ها  خارجی  اداره  همان  یا  مهاجرت  اداره  مقامات  برای  تضمینی 
است �ه می �وید معیشت اقوام مورد پذیرش تامین میشود و 
های  هزینه  داشت  نخواهند  دولت  �م�  به  وابست�ی 
محل  هزینه  علاوه  به  زند�ی  روزمره  مخارج  شامل  معیشیت 

س�ونت است. مدت زمان این تعهدنامه پنج سال می باشد.

فرد تعهددهنده یا ضامن چه �سی است؟

فرد تعهددهنده مانند ضامنی است �ه شواهدی مبین بر درآمد 
ارائه  ها  خارجی  اداره  همان  یا  مهاجرت  اداره  مقامات  به  �افی 
میدهد و ضمانت نامه مالی را امضا می �ند. به عبارت دی�ر، او 
مسئول تأمین معیشت فرد یا افراد مورد پذیرش است. ا�ر افراد 
اجتماعی  �م�های  برای  آلمان  به  ورود  از  پس  شده  پذیرفته 
تعهد  از  را  ها  هزینه  بعدا  مربوطه  مقامات  دهند،  درخواست 
باید  دهنده  تعهد  فرد  �رفت.  خواهند  پس  ضامن  یا  دهنده 
میتواند  فرد  این  باشند.  داشته  آلمان  در  را  خود  اصلی  اقامت�اه 
یا  و  �ند  دعوت  را  خود  بست�ان  میخواهد  �ه  باشد  شخصی 
نیست.  ضروری  خویشاوندی  نسبت  وجود  باشد  دی�ر  فردی 
ضامن  یا  تعهددهنده  عنوان  به  توانند  می  نفر  چهار  حدا�ثر 

ظاهر شوند.

شامل  �ه  شونده  ملحق  افراد  معیشیت  های  هزینه  توجه: 
میشود  س�ونت  محل  هزینه  علاوه  به  زند�ی  روزمره  مخارج 

باید از درآمد قابل تصرف شما پوشش داده شود.

درآمد قابل تصرف چیست؟
درآمد قابل تصرف شما مقدار باقیمانده درآمد شما پس از �سر 
ی� مبلغ قانونی تعیین شده برای مخارج زند�ی شما است. این 
درآمد  خودتان  معیشتی  مخارج  برای  شده  تعیین  قانونی  مبلغ 
ا�ر  حتی  صورت  هر  در  �ه  میشود  نامیده  شما  تصرف  غیرقابل 
معافیت  حد  و  دارید  ن�ه  را  آن  میتوانید  باشید  داشته  بدهی 
برای  تصرف  معافیت  حد  شود.  می  نامیده  شما  درآمد  تصرف 
اطمینان از این است �ه شما می توانید حداقل سطح معیشت را 

داشته باشید، حتی ا�ر بدهی دارید.

شما باید انقدر درآمد داشته باشید �ه بتوانید علاوه بر این حد 
معافیت تصرف، هزینه های اقامت و زند�ی افراد دعوت شده را 
محل   ، معیشیت  هزینههای  به  مربوط  جداول  بپردازید.  نیز 

اقامت و حد معافیت تصرف را میتوانید در وب سایت ما بیابید.

ما شما را در بررسی و محاسبات لازم در خصوص تعهدنامه مالی 
و سوالات در مورد برنامه پذیرش �م� و همراهی می نماییم.

آیا درآمد شما برای ضامن شدن �افی است؟

برای این�ه بتوانید تعهدنامه مالی بدهید باید ثابت �نید �ه 
درآمد �افی برای تامین هزینههای زند�ی و اس�ان افراد تحت 

ت�فل خود را دارید این�ه آیا درآمد شما �افی است به عوامل 
مختلفی بست�ی دارد میزان درآمد شما، این�ه آیا باید از افراد 

دی�ر نیز مراقبت �نید به عنوان مثال ا�ر فرزند دارید، و این�ه
چند نفر را می خواهید دعوت �نید.

              
اطلاعات تماس:

ملیحه بیات تر�
afghanistan@fr-hessen.de 

  +49 176 470 982 73 
  www.fr-hessen.de


